ПЛАН ДЕЙСТВИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ БОЛЕЗНЕЙ И ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ 

ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЦЕЛЕЙ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ 

Кличевского района
(НА ПЕРИОД 2023-2025 ГОДА)

Кличев, 2022
План действий по профилактике болезней и формированию здорового образа жизни для достижения показателей Целей устойчивого развития на территории г. Кличева и Кличевского района 

на период 2023-2025 (далее – План действий).
Устойчивое развитие территории в области здоровья обеспечивают три составляющие: медико-демографическая устойчивость, реализация мероприятий, направленных на оздоровление среды обитания, профилактика болезней и формирование здорового образа жизни, обеспечение устойчивости системы здравоохранения. В условиях современных тенденций ведущей угрозой популяционному здоровью в целом является нарастание факторов риска, в т.ч. техногенных, социально обусловленных, поведенческих и биологических. В настоящее время пристальное внимание уделяется неинфекционной заболеваемости, которая является основной причиной смертности населения и экономических потерь в связи с временной нетрудоспособностью и затратами на медицинское обслуживание.


При этом свыше трети населения имеют три и более факторов риска здоровью: табакокурение, гиподинамия, избыточный вес, повышенное артериальное давление и др. 


С целью решения назревших проблем необходимо:

1. Обеспечить широкий охват населения услугами в области репродуктивного здоровья, здоровья матери и ребенка, а также психического здоровья.
2.Создать условия для профилактики и лечения заболеваний для всех групп населения, в т.ч. на фоне оптимизации численности и распределения медицинских работников.

3.Проводить мероприятия по обеспечению управляемости социально значимых заболеваний (туберкулез, ВИЧ-инфекция, парентеральные вирусные гепатиты), по поддержке медико-санитарной защищенности населения Кличевского района, а также сохранению уровня целевых групп населения иммунизацией вакцинами, входящими в национальный календарь.

Стратегия Плана действий – повышение уровня медико-демографической устойчивости.

Цель Плана действий – снижение степени распространенности  неинфекционной заболеваемости  и поведенческих рисков среди населения.

Задачи Плана действий:

- принятие решения о  приоритетных рисках социально-экономической среды жизнедеятельности, влияющих  на уровень здоровья населения и достижение Целей устойчивого развития территории Кличевского района;

- утверждение целевых ориентиров по улучшению здоровья населения  и реализации показателей Целей устойчивого развития территории;

- поддержка действий по улучшению качества среды жизнедеятельности населения по гигиеническим параметрам безопасности и по снижению распространенности поведенческих  факторов риска неинфекционных заболеваний.

           Проблемными вопросами достижения медико-демографической устойчивости являются: регрессивный тип возрастной структуры населения, демографическое старение, рост общей и впервые установленной заболеваемости.
          Риски здоровью населения Кличевского района:

	фактор
	Городское население
	Сельское население

	Водоснабжение


	Население г.Кличева обеспечено как централизованным водоснабжением, так и децентрализованным водоснабжением.

Фактический износ сетей и сооружений водопроводов составляет 80%.

	80% населения обеспечены централизованным водоснабжением,

20% сельского населения используют воду только из общественных колодцев. 

	Качество питьевой воды
	Недостаточная мощность имеющихся водозаборных сооружений для обеспечения подачи воды населению надлежащего качества; разработка ПСД по строительству артезианской скважины и новых водопроводных сетей по г.Кличеву.
	Повышенное содержание железа, в источниках централизованного водоснабжения. Повышенное содержание нитратов в источниках децентрализованного водоснабжения.

	Канализация
	Отсутствие ливневой канализации в городе и в агрогородках,

часть города не имеет системы канализования,  изношенность сетей и сооружений систем водоотведения в целом по городу и селу составляет 75%. 
	Низкий уровень развития систем водоотведения района,

изношенность сетей и сооружений систем водоотведения.


	Атмосфера


	Влияние промышленных предприятий деревообработки. 
	Влияние крупных животноводческих комплексов: комплекс КРС аг. Ореховка УКСП «Совхоз «Доброволец».



	Снижение численности населения 
	На 01.01.2017 – 15017 человек

На 01.01.2018 -14891 человек
На 01.01.2019 – 14726 человек

На 01.01.2020г. – 14615 человек

На 01.01.2022г. – 14377 человек

	Первичная заболеваемость взрослых
	По Кличевскому району 43576, 3 на 100тыс. (2018г.), 41078, 1 на 100тыс. (2019г.), 46605,5 на 100тыс. (2020г.), 66683,2 на 100тыс. (2021г.)


ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ (ПОКАЗАТЕЛИ)
ПО УЛУЧШЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ И КАЧЕСТВА СРЕДЫ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАСЕЛЕНИЯ Кличевского района
НА ПЕРИОД 2023-2025 гг.

	Целевой ориентир
	К  концу 2023г. от уровня 2021г.
	К концу 2025г.

от уровня2021 г.

	Снижение уровня первичной заболеваемости взрослых в Кличевском районе 
	на 0,1%
	на 0,1%

	Снижение уровня заболеваемости гастритами и дуоденитами среди детей
	на 0,1%
	на 0,1%

	Достижение удельного веса I группы здоровья детей 0-17 лет

	                      не ниже 25%

на  конец 2023 г.
	до 28 % и выше

на конец  2025 г.


	Обеспечение охвата медосмотрами  работающих от подлежащего контингента.

	не ниже 99,0%
	не ниже 99,5%

	Своевременная замена на пищеблоках ДДУ и школ  технологического оборудования

	85%
	90%

	Обеспечение пищеблоков ДДУ и школ высокотехнологичным оборудованием 
	не менее 35%

	не менее 38%


	Своевременный ремонт   вентиляционных систем на пищеблоках ДДУ и  школ
	90%
	95%

	  Обеспечение, по мере износа ученической мебели, для учащихся 1-4 классов школ партами с наклонной поверхностью рабочей плоскости 
	85%
	90%

	Сокращение удельного веса рабочих мест, не соответствующих гигиеническим нормативам по показателям микроклимата, содержанию вредных веществ в воздухе рабочей зоны, уровню шума на производственных объектах в сельском хозяйстве. 

	на 0,5%
	на 0,5% и выше

	Сокращение удельного веса рабочих мест, не соответствующих гигиеническим нормативам по показателям микроклимата, содержанию вредных веществ в воздухе рабочей зоны, уровню шума на промышленных предприятиях.
	на 0,5%
	на 0,5% и выше

	Улучшение качества питьевой воды, подаваемой населению из разводящей сети от централизованных источников водоснабжения. Уменьшение количества нестандартных проб по содержанию железа (цветности, мутности) путем строительства новых станций обезжелезивания.  
	на 1,5%
	на 2,3 %

	Улучшение качества питьевой воды из децентрализованных источников водоснабжения. Уменьшение количества нестандартных проб по содержанию нитратов.


	на 1,2%
	на 1,5%

	Обеспечение субъектами хозяйствования производственного контроля, в том числе лабораторного за поступающим сырьем и вырабатываемой продукцией

	95%
	100%

	Снижение удельного веса курящих среди населения 
	до 3% 
	до 4%

	Вовлечение школ г. Кличева и  Кличевского района в информационный профилактический проект «Школа – территория здоровья» 
	не менее 60%
	не менее 80%

	Обеспечение охвата профилактическими прививками детского населения в соответствии с национальным календарем
	>97 процентов
	>97 процентов

	Обеспечение охвата профилактическими прививками взрослого населения в соответствии с национальным календарем 
	>95 процентов
	>95 процентов

	Обеспечение охвата профилактическими прививками и лабораторным обследованием подлежащих контактных лиц в очагах вирусного гепатита В
	>90 процентов
	>90 процентов


ТЕРРИТОРИАЛЬНО ОРИЕНТИРОВАННЫЕ  НАПРАВЛЕНИЯ УПРАВЛЕНЧЕСКИХ   РЕШЕНИЙ

 ПО УЛУЧШЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ И КАЧЕСТВА СРЕДЫ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАСЕЛЕНИЯ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЦУР Кличевского района 
(НА ПЕРИОД 2023-2025 гг.)
	Направление управленческих решений 
	Срок
	Исполнение и ответственность 
	Контроль

	Проведение мероприятий по улучшению условий труда на рабочих местах по параметрам микроклимата, содержанию вредных веществ, уровней шума на сельскохозяйственных объектах Кличевского района.
	2023 и постоянно


	руководители с/х предприятий

	управление с/х и продовольствия Кличевского райисполкома

	Рекомендации для проведения оценки условий труда, корректировки программ производственного контроля, разработки планов по улучшению условий труда на конкретных рабочих местах в связи с ростом в предыдущем году заболеваемости с временной утратой трудоспособности на предприятиях.
	2023 – 2025г.г.

с ежегодным уточнением списка субъектов социально-экономической деятельности
	руководители предприятий (организаций), управление по труду, занятости и социальной защите Кличевского районного исполнительного комитета,

УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»
	отдел экономики Кличевского районного  исполнительного комитета

	Рекомендации для проведения корректировки программ производственного контроля, разработки мероприятий по усилению внутреннего контроля в связи с выявлением в предыдущем году случаев реализации продукции с истекшим сроком годности в филиале ООО «Евроторг», ЗАО «Заднепровье» магазин «Радиус», Кличевском райпо в г. Кличеве.
	2023 – 2025г.г.

с ежегодным уточнением списка субъектов 
	Магазин №667 ООО «Евроопт», ЗАО «Заднепровье» магазин «Радиус», Кличевское райпо,

	УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»

	Обеспечение в полном объеме  коррекционных оздоровительных программ по результатам медосмотров детей и подростков в учреждениях образования.


	постоянно 
	УЗ «Кличевская ЦРБ»,

руководители учреждений образования
	Отдел по образованию Кличевского районного исполнительного комитета

	Обеспечение в полном объеме использования лечебно-оздоровительных технологий для восстановления физического здоровья детей, у которых выявляются отклонения по результатам медицинских осмотров.
	постоянно
	УЗ «Кличевская ЦРБ»,
руководители учреждений образования
	Отдел по образованию Кличевского районного исполнительного комитета

	Разработка проектно-сметной документации на строительство станции обезжелезивания в аг.Несета, аг.Новые Максимовичи, аг.Долгое, строительство артезианской скважины по ул.Кривоноса в г.Кличеве

	2023 – 2025г. г.
	Филиал Бобруйск водоканал УПКПВКХ «Могилевоблводоканал»

	Кличевский районный исполнительный комитет


ПЛАНОВЫЕ ЗАДАНИЯ СУБЪЕКТАМ И ОБЪЕКТАМ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 ПО УЛУЧШЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ И КАЧЕСТВА СРЕДЫ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАСЕЛЕНИЯ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЦУР Кличевского района

(НА ПЕРИОД 2023-2025 гг.) 
	Направление управленческих решений 
	Срок
	Исполнение и ответственность 
	Контроль

	Подпрограммой «Чистая вода» государственной программы «Комфортное жилье» предусмотрена поэтапная замена водопроводных сетей, строительство водопроводных сетей и артскважин по годам. С этой целью разработан региональный план на 2021-2025 года.
	2021-2025гг.
	Филиал Бобруйск водоканал УПКПВКХ «Могилевоблводоканал» 
	отдел жилищно-коммунального хозяйства, архитектуры и строительства Кличевского районного исполнительного комитета

	Оборудование общественных шахтных колодцев в населенных пунктах Кличевского района в соответствии с требованиями законодательства в области санитарно-эпидемиологического благополучия населения и обеспечение безопасности питьевой воды  гигиеническим нормативам , в т.ч. по содержанию нитратов.
	2023-2025 гг.
	УКП «Жилкомхоз»
	отдел жилищно-коммунального хозяйства, архитектуры и строительства Кличевского районного исполнительного комитета

	Проведение производственного лабораторного контроля загрязняющих веществ в атмосферном воздухе на границе санитарно-защитных зон предприятий деревообработки, крупных животноводческих комплексах КРС аг.Ореховка УКСП «Совхоз «Доброволец»
	2023-2025гг.
	Руководители предприятий, (организаций)
	управление с/х и продовольствия

УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»

	Сокращение удельного веса рабочих мест, не соответствующих гигиеническим нормативам по содержанию вредных веществ в воздухе рабочей зоны, уровню шума на промышленных предприятиях.
	2023 – 2025гг.

	руководители предприятий 


	управление по труду, занятости и социальной защите Кличевского районного исполнительного комитета
УЗ «Кличевский райЦГЭ»


	Проведение мероприятий по улучшению условий труда на рабочих местах по параметрам микроклимата, содержанию вредных веществ, уровней шума на сельскохозяйственных объектах Кличевского района.
	2023 и постоянно
	руководители предприятий, (организаций)
	управление по труду, занятости и социальной защите

управление с/х и продовольствиюя Кличевского РИК

 УЗ «Кличевский райЦГЭ»

	С учетом выявления в предыдущем году случаев реализации продукции с истекшим сроком годности откорректировать программы производственного контроля, разработать мероприятия по усилению внутреннего контроля.
	2023г. с ежегодным уточнением списка субъектов социально-экономической деятельности
	Филиал ООО «Евроторг» магазин №667 ООО «Евроопт»; ЗАО «Заднепровье» магазин «Радиус»

Кличевское райпо и др.
	отдел экономики Кличевского РИК

УЗ «Кличевский райЦГЭ»

	Организовать проведение мероприятий по оздоровлению условий учебно-воспитательного процесса: 

обеспечить в каждом учреждении общего среднего образования проведение комплекса здоровьесберегающих мероприятий в соответствии с требованиями санитарных норм и правил (поведение физкультминуток, динамических перемен в рекреациях, холлах и спортивных залах, использование офтальмотренажеров, организация активных рекреаций)
	с 2023
 учебного  года и постоянно
	руководители учреждений образования
	отдел по образованию Кличевского районного исполнительного комитета

	Обеспечение охвата профилактическими прививками детского населения в соответствии с национальным календарем
	2023 – 2025г.г.
	УЗ «Кличевская ЦРБ»
	УЗ «Кличевский райЦГЭ»

	Обеспечение охвата профилактическими прививками взрослого населения в соответствии с национальным календарем 
	2023 – 2025г.г.
	УЗ «Кличевская ЦРБ»
	УЗ «Кличевский райЦГЭ»

	Обеспечение охвата профилактическими прививками и лабораторным обследованием подлежащих контактных лиц в очагах вирусного гепатита В
	2023 – 2025г.г.
	УЗ «Кличевская ЦРБ»
	УЗ «Кличевский райЦГЭ»


НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО СНИЖЕНИЮ РАСПРОСТРАНЕННОСТИ  ПОВЕДЕНЧЕСКИХ ФАКТОРОВ РИСКА СРЕДИ НАСЕЛЕНИЯ ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ ОКАЗАТЕЛЕЙ ЦЕЛЕЙ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ КЛИЧЕВСКОГО 

РАЙОНА 

(НА ПЕРИОД 2023 -2025 гг.)
	Направление управленческих решений 
	Срок
	Исполнение и ответственность 

	Проведение профилактических акций среди населения по различным тематикам  на территории района 
	Согласно плану
	УЗ «Кличевская ЦРБ»,

УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»

	Проведение профилактических информационно-образовательных мероприятий (акции, праздники здоровья, вечера вопросов и ответов) в трудовых коллективах г. Кличева и Кличевского района по профилактике инфекционных заболеваний и ВИЧ-инфекции
	Согласно плану
	Руководители предприятий, организаций,

УЗ «Кличевская ЦРБ»,
УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»

	Проведение в регионе мероприятий «Острова Дулебы», «Лето-фэст», «День защиты детей», «Дом без насилия» и других 
	по согласованию с местными органами исполнительной власти
	УЗ «Кличевская ЦРБ»,

УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»

РОВД

РОЧС

совместно с заинтересованными

	Проведение информационно-образовательных мероприятий по профилактике алкоголизма и курения среди  населения города и района.
	ежеквартально

	УЗ «Кличевская ЦРБ»,

УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»



	Проведение тематических выставок информационно-образовательных материалов по вопросам профилактики НИЗ и формирования ЗОЖ в местах массового пребывания населения  (на объектах ОЗ, торговли, отделениях «Беларусбанка», аптечной сети РУП «Фармация» и т.д.) на территории  Кличевского района 


	ежеквартально
	УЗ «Кличевская ЦРБ»,

УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»
Филиал №700 МОУ ОАО СБ «Беларусбанк»

ДУП «Кличевская центральная районная аптека №81» и другие

	Проведение профилактических информационно-образовательных акций с целью снижения распространенности поведенческих факторов развития НИЗ, формирования ЗОЖ среди детского и взрослого населения
	ежеквартально
	Отдел по образованию Кличевского РИК,

УЗ «Кличевская ЦРБ»,

УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»



	Вовлечение школ в реализацию информационного профилактического проекта «Школа – территория здоровья»
	2023-2025 годы
	Отдел по образованию Кличевского РИК
УЗ «Кличевская ЦРБ»,

УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»



	Проведение социологических исследований по изучению распространенности поведенческих факторов риска НИЗ методом анкетного опроса среди населения 
	В течение 2023-2025гг.
	УЗ «Кличевский райЦГЭ»

	Проведение профилактических информационно-образовательных акций по профилактиике ВИЧ-инфекции
	декабрь 2023-2025г.г.
	УЗ «Кличевская ЦРБ»,

УЗ «Кличевский районный центр гигиены и эпидемиологии»
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